
 

  

 

भारत सरकार 

श्रम और रोजगार मतं्रालय 

लोक सभा 

अताराकंकत प्रश्न सखं्या- 1885 

सोमवार, 14 मार्च, 2022/23 फाल्गनु, 1943 (शक) 

 

बरेोजगारी के कारण आत्महत्या के मामले 

 

1885.  श्री धमचवीर ससहंः 

 

क्या श्रम और रोजगार मंत्री यह बतान ेकी कृपा करेंगे ककः 

 

(क)  क्या यह सर् ह ैकक दशे में बेरोजगारी के कारण अनेक लोग आत्महत्या कर रह ेहैं; 

(ख)   यकद हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह ैऔर गत पांर् वर्षों के दौरान राज्य-वार आत्महत्या करने के 

ककतने मामले सरकार की जानकारी में आए हैं; और 

(ग) सरकार द्वारा इस संबंध में क्या कदम उठाए गए हैं/उठाए जा रह ेहैं? 

 

उत्तर 

श्रम और रोजगार राज्य मतं्री  

 (श्री रामशे्वर तलेी) 

 

(क) और (ख): राष्ट्रीय अपराध ररकॉर्च ब्यूरो (एनसीआरबी), गृह मंत्रालय के प्रकाशन 'भारत में अकाल मृत्य ु

और आत्महत्या' (एर्ीएसआई) के अनुसार,  पपछले पांर् वर्षों के दौरान बेरोजगारी के कारण दजच की गई 

आत्महत्याओं की राज्य/सघं राज्य क्षेत्र-वार संख्या अनुबधं में दी गई ह।ै 

 

(ग):  मानपसक पवकारों के भार को दरू करने के पलए सरकार राष्ट्रीय मानपसक स्वास््य कायचक्रम 

(एनएमएर्पी) का कायाचन्वयन कर रही ह ैऔर एनएमएर्पी के तहत दशे के 692 पजलों में पजला मानपसक 

स्वास््य कायचक्रम (र्ीएमएर्पी) के कायाचन्वयन का समर्चन कर रही ह।ै कायचक्रम का उद्दशे्य, आत्महत्या 

रोकर्ाम सेवाए,ं कायच स्र्ल तनाव प्रबंधन, स्कूलों तर्ा महापवद्यालयों में जीवन कौशल प्रपशक्षण और 

परामशच प्रदान करना; पजला स्वास््य दखेभाल पवतरण प्रणाली के पवपभन्न स्तरों पर रोकर्ाम, संवर्द्चन और 

दीघचकापलक पनरंतर दखेभाल सपहत मानपसक स्वास््य सेवाए ंऔर मानपसक स्वास््य सेवाओं के पवतरण में 

सामुदापयक जागरूकता और भागीदारी को बढावा दनेा ह।ै 



 

 पनयोजनीयता में सुधार करते हुए रोजगार का सजृन करना सरकार की प्रार्पमकता रही ह।ै 

तदनुसार, भारत सरकार ने दशे में रोजगार का सृजन करने के पलए अनेक कदम उठाए हैं। भारत सरकार न े

व्यवसाय को प्रोत्साहन प्रदान करने और महामारी के प्रपतकूल प्रभाव को कम करन े के पलए आत्मपनभचर 

भारत पैकेज की घोर्षणा की ह।ै इस पैकेज के तहत, सरकार सत्ताईस लाख करोड़ रुपए से अपधक का 

राजकोर्षीय प्रोत्साहन प्रदान कर रही ह।ै इस पैकेज में दशे को आत्मपनभचर बनाने तर्ा रोजगार के अवसर 

सृपजत करन ेके पलए पवपभन्न दीघचकापलक योजनाए/ंकायचक्रम/नीपतया ंशापमल हैं। 

 

 आत्मपनभचर भारत रोजगार योजना (एबीआरवाई) आत्मपनभचर भारत पैकेज 3.0 के अंग के रूप में 

सामापजक सरुक्षा लाभों के सार्- सार् नए रोजगार का सृजन करने हतेु पनयोक्ताओं को प्रोत्सापहत करन े

तर्ा कोपवर्-19 महामारी के दौरान रोजगार की हापन के प्रपतस्र्ापन हतेु 1 अकू्तबर, 2020 से प्रारंभ की 

गई ह।ै कमचर्ारी भपवष्य पनपध संगठन (ईपीएफओ) के माध्यम से कायाचपन्वत की जा रही यह योजना 

पनयोक्ताओं पर पवत्तीय दबाव को कम करती ह ैएवं उन्हें और अपधक कमचर्ाररयों को कायच पर रखन ेके पलए 

प्रोत्सापहत करती ह।ै लाभार्र्चयों के पंजीकरण की अंपतम पतपर् को 30 जनू, 2021 से बढाकर 31 मार्च, 

2022 कर कदया गया ह।ै 28.02.2022 तक 1.33 लाख प्रपतष्ठानों के माध्यम से 50.81 लाख लाभार्र्चयों को 

लाभ प्रदान ककया गया ह।ै  

 

स्व-रोजगार को सुकर बनाने के पलए सरकार द्वारा प्रधानमंत्री मुद्रा योजना (पीएमएमवाई) 

कायाचपन्वत की जा रही ह।ै पीएमएमवाई के अंतगचत सकू्ष्म/लघु व्यापाररक उद्यमों तर्ा व्यपक्तयों को अपने 

व्यापाररक कायचकलापों को स्र्ापपत करने अर्वा पवस्तार करने में समर्च बनाने के पलए 10 लाख रुपए तक 

का गैर-जमानती ऋण प्रदान ककया जाता ह।ै इस योजना के तहत 04.03.2022 तक 33.91 करोड़ ऋण 

संस्वीकृत ककए गए।  

 

सरकार ने 20 जून, 2020 को 125 कदनों का गरीब कल्याण रोजगार अपभयान (जीकेआरए) शुरू 

ककया र्ा ताकक पबहार, झारखंर्, मध्य प्रदशे, ओपर्शा, राजस्र्ान और उत्तर प्रदशे के 6 राज्यों के 116 

र्यपनत पजलों में वापस लौटने वाले प्रवासी कामगारों तर्ा इसी प्रकार ग्रामीण क्षते्रों के युवाओं सपहत 

प्रभापवत व्यपक्तयों के पलए रोजगार और आजीपवका के अवसरों को बढावा कदया जा सके। इस अपभयान स े

39,293 करोड़ रुपये के कुल व्यय के सार् 50.78 करोड़ मानव कदवस का रोजगार सृजन हुआ ह।ै 

 

पीएम गपतशपक्त आर्र्चक पवकास और सतत पवकास के पलए एक पररवतचनकारी दपृिकोण ह।ै यह 

दपृिकोण सात इंजनों, सड़क, रेलव,े हवाई अड्डों, बंदरगाहों, जन पररवहन, जलमागच और रसद बुपनयादी 

ढांर्े द्वारा संर्ापलत ह।ै यह दपृिकोण स्वच्छ ऊजाच और सबके प्रयास द्वारा संर्ापलत ह ैपजससे सभी के पलए 

रोजगार और उद्यमशीलता के पवशाल अवसर पैदा होते हैं। 

 

 

 



 

सरकार ने राष्ट्रीय अवसंरर्ना पाइपलाइन पर सतत ध्यान दने े के मद्दनेजर रेलवे, सड़क, शहरी 

पररवहन, पबजली, दरूसंर्ार, कपड़ा और ककफायती आवास पर बल कदया ह।ै बजट 2021-22 द्वारा 1.97 

लाख करोड़ रुपये के पररव्यय के सार् 2021-22 से शुरू होकर 5 वर्षच की अवपध के पलए उत्पादन-संबंर्द् 

प्रोत्साहन (पीएलआई) योजनाए ंशुरू की गई ह।ै इन सभी पहलों से गुणक-प्रभावों के माध्यम स ेसामूपहक 

रूप से रोजगार का सृजन करने तर्ा मध्यम से लंबी अवपध में उत्पादन को बढावा दनेा अपेपक्षत ह।ै 

   

भारत सरकार पयाचप्त पनवेश वाली पवपभन्न पररयोजनाओं को प्रोत्सापहत कर रही ह ैऔर पजसमें 

रोजगार सृजन हतेु सूक्ष्म, लघु और मध्यम उद्यम मंत्रालय की प्रधानमंत्री रोजगार सजृन कायचक्रम 

(पीएमईजीपी), ग्रामीण पवकास मंत्रालय की महात् मा गांधी राष् रीय ग्रामीण रोजगार गारंटी योजना 

(एमजीएनआरईजीएस) एवं पं. दीन दयाल उपाध् याय ग्रामीण कौशल् य योजना (र्ीर्ीयू-जीकेवाई), आवास 

एवं शहरी मामले मंत्रालय की दीनदयाल अंत्योदय योजना - राष् रीय शहरी आजीपवका पमशन (र्ीएवाई-

एनयूएलएम) आकद जैसी योजनाओं पर सावचजपनक व्यय करना शापमल ह।ै 

 

इन पहलों के अपतररक्त, मेक इन इंपर्या, पर्पजटल इंपर्या, स्माटच पसटी पमशन, जीणोर्द्ार एवं 

शहरी रूपांतरण हते ुअटल पमशन, सभी के पलए आवास, अवसंरर्ना पवकास तर्ा औद्योपगक गपलयारों 

जैसे सरकार के पवपभन्न फ्लैगशीप कायचक्रम भी रोजगार के अवसर सृपजत करने के प्रपत उन्मुख हैं। 

***** 

  



 

अनुबंध 

 

लोक सभा के कदनाकं 14.03.2022 के अताराकंकत प्रश्न सखं्या 1885 के भाग (ख) के उत्तर में उपल्लपखत अनबुधं  

 

2016 स े2020 तक बरेोजगारी के कारण दजच आत्महत्या के मामलों का राज्य/सघं राज्य क्षते्र-वार ब्यौरा 

 

राज्य/सघं राज्य क्षते्र-वार दजच मामल े

2016 2017 2018 2019 2020 

आधं्र प्रदशे 36 55 44 71 88 

अरुणार्ल प्रदशे 1 0 6 0 0 

असम 210 169 156 155 234 

पबहार 0 6 0 8 12 

छत्तीसगढ 45 9 34 16 23 

गोवा 15 13 6 19 43 

गजुरात 295 263 318 219 229 

हररयाणा 50 36 154 13 27 

पहमार्ल प्रदशे 12 40 94 64 20 

झारखंर् 44 108 154 232 217 

कनाचटक 224 375 464 553 720 

केरल 127 156 147 81 122 

मध्य प्रदशे 100 49 44 57 65 

महाराष्ट्र 403 379 394 452 625 

मपणपरुी 0 0 1 3 1 

मघेालय 4 1 4 7 8 

पमजोरम 0 0 2 0 2 

नागालैंर् 5 0 1 1 2 

ओपड़शा 88 21 34 17 6 

पजंाब 22 23 26 74 105 

राजस्र्ान  42 53 55 117 118 

पसकिम 7 13 8 12 9 

तपमल नारु् 259 357 251 251 336 

तलेगंाना 24 45 40 56 23 

पत्रपरुा 34 0 0 0 12 

उत्तर प्रदशे 76 58 63 156 227 

उत्तराखरं् 4 1 7 0 17 

पपिम बंगाल 109 95 75 40 42 

अंर्मान एव ंपनकोबार द्वीप समहू 1 1 0 1 0 

र्रं्ीगढ 8 1 14 9 11 

दादरा एव ंनगर हवलेी 3 0 0 0 
4 

दमन और दीव 1 3 3 0 

कदल्ली (यटूी) 41 58 98 118 148 

लक्षद्वीप 0 0 0 0 0 

जम्म ूऔर कश्मीर 8 11 39 40 46 

लद्दाख - - - - 0 

पुदरु्रेी 0 5 5 9 6 

योग 2298 2404 2741 2851 3548 

स्रोत: भारत में आकपस्मक मृत्यु और आत्महत्या, राष्ट्रीय अपराध ररकॉर्च ब्यूरो  


